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Avant-Propos 

 
 
 

Dans le vaste champ des disciplines scientifiques, la mécanique occupe une place fondamentale. Elle 
constitue le socle sur lequel s'appuient nombre de phénomènes technologiques, qu'ils relèvent de la 
productique, du génie civil, du génie énergétique, de la maintenance, et bien d'autres domaines encore. 

Tout comme pour d'autres matières scientifiques, enseigner la mécanique demande une structuration 
rigoureuse du cours, accompagnée d'une panoplie d'exercices en lien direct avec les concepts abordés. 
C'est dans cette optique que j'ai entrepris la conception de cet ouvrage. 

En rassemblant des rappels de cours clairs et des exercices résolus et chiffrés, j'ai cherché à offrir un 
outil méthodique, à même d'accompagner les étudiants tout au long de leur parcours académique. Des 
sections de BTS aux étudiants en Licence et en Master, en passant par les écoles d'ingénieurs, j'ai eu 
à cœur de fournir un support pédagogique polyvalent. De plus, cet ouvrage pourra également se révéler 
précieux pour ceux se préparant aux concours du CAPET et de l’Agrégation. 

La mécanique des structures a jalonné l'ensemble de mon parcours académique. J'ai puisé dans cette 
discipline une source d'inspiration constante et j'ai souhaité, à travers ce livre, partager cette passion et 
offrir aux lecteurs un compagnon de route dans leur quête de connaissances. 

J'espère sincèrement que cet ouvrage saura répondre aux attentes des étudiants et des enseignants, 
et qu'il contribuera à nourrir leur réussite académique. Que ce livre puisse être un guide sûr, un repère 
dans le dédale des concepts et des problématiques de la mécanique, et qu'il soit un maillon essentiel 
dans la chaîne de votre succès. 

 
 
 
 
 José OUIN 
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